
Профилактическая неделя употребления 
табачных изделий 

«Мы за чистые лёгкие!»
(Международный день отказа от курения 

18 ноября) 



Цель: создание условий для снижения рисков употребления 
табачных изделий и никотиносодержащей продукции 
участниками образовательного процесса.

Задачи: 
 выявить исходный уровень информированности 

подростков об опасности употребления табака;
 сформировать у обучающихся отрицательное отношение к 
 употреблению табачных изделий и никотиносодержащей 

продукции;
  расширить представления подростков о замещении 

употребления табачных изделий и никотиносодержащей 
продукции активной трудовой деятельностью, спортом, 
творчеством, подвижными играми;

 развить у обучающихся навыки проявления силы воли и 
принятия собственных решений;

  проверить уровень усвоения информации.



Квест – игра 
«Мы за чистые легкие»



Просмотр видеофильма
 «4 ключа к успеху»

 Общероссийская общественная организация 
«Общее дело»

https://xn----9sbkcac6brh7h.xn-p1ai/video/ 

https://xn----9sbkcac6brh7h.xn-p1ai/video/
https://xn----9sbkcac6brh7h.xn-p1ai/video/


Плакаты 
«Мы за здоровый образ жизни»



Анкетирование 
«Мы за чистые легкие»



Презентация 
для педагогов и родителей

https://cloud.mail.ru/public/cLqF/oXUw3snod 

https://cloud.mail.ru/public/cLqF/oXUw3snod
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